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Skolni druzina je ztizena dle zédkona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladni, stfednim,
vy$sim odborné a jiném vzdélavani a ¥idi se dle vyhlasky MSMT &. 74/ 2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani.. Realizuje vychovu vzdélavani a zdjmovou ¢innost mimo vyu¢ovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo piileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkove,
rekrea¢ni a zdjmové &innosti SD, umoziuje zakiim p¥ipravu na vyucovani. Prace SD je zcela
samostatnou oblasti vychovné - vzdélavaci ¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a
pravidly pedagogiky volného Casu.

1. Identifikacni udaje

Nazev: Zakladni skola a matefska skola s polskym jazykem vyucovacim
Bukovec, ptispévkova organizace

Adresa: Bukovec 66 , 739 85

ICO: 75027291

Reditelka §koly: Mgr. Ivana Wronova

Vychovatelka: Lenka Stonawska

Telefon: 558 358 641

2. Materialni podminky

Zakladni skola a matetska skola s polskym jazykem vyuc¢ovacim Bukovec ma jedno odd¢€leni
skolni druziny v 1. patfe. Zaci vyuzivaji kK pohybovym aktivitam télocviénu Zakladni $koly a
Matetské skoly Bukovec, hiisté TJ a skolni hiisté.

Pitny rezim zajistuje vychovatelka ve spolupraci se Skolni vydejnou .

3. Personalni podminky

Zajmove vzdélavani je fizeno kvalifikovanym odbornikem . Vychovatelky ma pedagogické
vzdélani. Ma zajem o svij odborny rust, soustavné se dale vzdélava. Je si védoma toho, ze
vychova a vzdélavani déti v SD vyzaduje odborny, vysoce citlivy a maximalné odborny
pedagogicky ptistup. Chova se a jedna profesionalnim zptisobem - v souladu se
spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani déti.

4. Ekonomické podminky

Zakonni zastupci déti za jejich pobyt a &innost v SD plati Giplatu ve vysi 100,- K& mési¢né.
Ostatni provozni néklady, pomucky a spotfebni material plati Skola.
5. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skolni druzina se fidi obecné platnymi pfedpisy, smérnicemi a nafizenimi, platnymi pro
zékladni Skolu a vlastnim fadem Skolni druziny.
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6. Délka a Casovy plan vzdélavani

SVP je tvofen pro zaky 1.stupné. Z tohoto SVP je vypracovan celoroéni plan podle moznosti
Skoly, prani a potieb zaku.

Kritéria hodnoceni:

1. Zda byly splnény vSechny vzdélavaci oblasti

2. Zda byly naplnény cile v jednotlivych vzdélavacich oblastech.
3. Aktivita zaka jako celku, prospéSnost ¢innosti.

4. Sledovani jednotlivych zaka pii ¢innostech.

7. Formy vzdélavani

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni, potada piileZitostné akce a v priib&hu
dne nabizi spontanni aktivity. Druzina umoziuje zakiim i odpocinek a ptipravu na vyucovani.
Zakladnim prostfedkem Cinnosti je hra, zaloZzena na zazitku.

Obohacuje jejich sebepoznavani, rozsifuje védomosti a dovednosti, navozuje kladné emoce.
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8. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfti jejich zacleniovani do volno¢asovych aktivit vénovana pribézna zvlastni
pozornost a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. .

Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat
adekvatné s ptihlédnutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou.

Pii vybéru ¢innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni zakii bude bran ohled na integraci téch,
kteti maji specidlni vzdélavaci potieby.
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9. Podminky pro vzdélavani zaki nadanych

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet Skolni druZzina dalsi doplikové aktivity
Vv oblastech jejich zajmi.

10. Podminky pFijimani uchazeci a podminky prubéhu a ukoncovani
vzdélavani

Zaky prvnich tid p¥ihlasuji do SD rodice pii zapisu do $koly. Pokradovani dochazky stvrzuji
rodi¢e na konci stavajiciho $kolniho roku na rok néasledujici. Do SD miize byt zak ptihlasen
b&hem celého §kolniho roku. O piijeti rozhoduje feditelka $koly. P¥i nastupu zaka do SD
vyplni rodiée zapisni listek, na kterém uvedou dulezité informace pro vychovatelku — rozsah
dochazky, zptisob odchodu, telefonni ¢islo, adresu, zdravotni pojistovnu. Na pisemnou Zadost
rodi¢ii o vyfazeni muze zak ukoncit dochazku béhem celého skolniho roku.
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11. Konkrétni cile vzdélavani

e Zajmové vzdelavani probihd formou zdjmovych, vzdélavacich a spontannich Cinnosti,
prilezitostnych akci, odpoc¢inku a relaxaci, vychovou, hrou, pfipravou na vyucovani,
individudlni praci a motivaci.

e U zaki podporujeme citlivé vztahy k lidem, u¢ime je chranit si své zdravi, vedeme je
k oteviené komunikaci, schopnosti spolupracovat a respektovat jeden druhého.

e Zamc¢fujeme se na ochranu zivotniho prostiedi, turistiku.

e Chceme , aby prostor SD byl pro viechny pifjemny a napomahal vytvatet vhodné
klima. Vedeme zaky k tvotivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

e Respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zakd.

e Chceme polozit zaklady ke kliCovym kompetencim neboli schopnostem umét travit
volny ¢as, fesit problémy, komunikovat, umét se spravné orientovat v prostiedi
socialnim, obCanském 1 pracovnim.

e (Od 1. tfidy rozvijime u zaka jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a
sebehodnoceni.

e Spojeni zakil riznych vékovych skupin se osvéd€uje jako vyhoda - star$i predavaji své
zkuSenosti a dovednosti mlads$im.

e Snazime se, aby zakladnim prostiedkem ¢innosti Skolni druziny byla hra zalozena na
zazitku ucastnik, ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a
dovednosti a navozuje kladné emoce.

Kli¢ové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti a postojt, které déti ziskavaji v priabéhu
n¢kolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vS§emi ¢innostmi zajmového
vzdélavani.

1. Kompetence k uéeni: uci se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na né odpovéd,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dal$im uceni.

2. Kompetence k feSeni problému: v§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich
feSeni uziva logické postupy, chape, Ze vyhybani se problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti
dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni: ovlada fe¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovedi
vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi.

4. Kompetence socialni a interpersonalni: samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech,
uvédomuje si, ze za né odpovidé a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping¢, dokaze se
prosadit 1 podfidit, pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi.

5. Kompetence obcanské: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napadi, odpoveédné piistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i
druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi, dba na své zdravi i
zdravi druhych.
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6. Kompetence k traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni
volného ¢asu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy

v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou
nabidku volného Casu.

12. Obsah vzdélavani

Obsah SVP skolni druziny tvoii z&djmové vzdélavani. Vzdélavani probihd piedev§im pii
vlastni Cinnosti zakl prostfednictvim jejich interakce s okolim, podileji se na ném i vlastni
zkuSenosti déti. Vzdélavani je zalozeno na ptimych zéazitcich a prozitcich, détské zvidavosti a

radosti z poznani a objevovani.

Oblast ¢lovék a jeho svét se Cleni do péti témat:

Dn B~ W=

. Misto kde Zijeme

. Lid¢ kolem nas

. Lidé¢ a cas

. Rozmanitost ptirody
. Clovek a jeho zdravi

1. Misto, kde Zijeme

NAS DOMOV

Vypravime si o zivot¢ nasi rodiny. 3,45
U nas Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spolecny volny cas. 4,6
doma

Ptame se, co kdo d¢€la v naSich rodinach — kresba, malba, kolaz. 3,6

Stavime nas$ dim ze stavebnicovych dili. 2,3,5

Stavime si z krabic idedlni diim, v némz bychom cht¢li bydlet. 2,45

Nas dim

Vypravime, co se odehrdlo v naSem domé — piihody rovnéz kreslime | 2,3,4

nebo zapisujeme.

Zatizujeme si nas pokoj — nabytek a dalsi vybaveni vystiihujeme 2,3,4,6

Z barevnych papirt, sestavujeme riizné varianty, dokreslujeme.

SKOLA

Prochazime skolou a predstavujeme si, Ze je bludistém, ve kterém 1,2,6

se orientujeme.
Nase Patrame, co skryvaji kabinety, odborné pracovny a kuchyi. 14
skola

Povidame si s pani feditelkou na téma Jak se tidi Skola. 1,35

Zjistujeme, kdo vSechno na nasi skole pracuje, setkavame se

s nepedagogickymi pracovniky nasi skoly. 1,3

Zamyslime se co je v nasi Skole hezké, a co bychom radi zménili. 1,6
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Zdobime skolni druzinu. 1,6
Hledame ve skole nebo v jejim blizkém okoli ,, ukryty poklad* — 3,5,6
orientacni soutéz.
Povidame si o cesté do Skoly a domu. Ptame se na bezpecnost cesty 1,24
kazdého z nés do skoly.
Zajimame se o dopravni znac¢ky v naSem okoli. 1,2,6
Cestado | Pfi vychazce sledujeme dodrzovani pravidel silni¢niho provozu a 1,3,5
Skoly uvédomujeme si pri¢iny dopravnich nehod.
Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy. 1,5,6
Soutézime v jizd¢ zrucnosti na kole. 1,6
Hrajeme dopravni pexesa, S t¢ématem pozemni, vodni a letecké 2,3,4
dopravy.
Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole — beseda s nazornymi 1,6
ukazkami.
NASE OBEC

Na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce (budovy, stromy, 1,2,5,6
vodni toky, dominanty...)
Kreslime a malujeme mista, kde je ndm dobfte, kam radi chodime. 1,34

Obec, v niZ | Spole¢né vytvarné zobrazujeme nasi obec — n€&kdo maluje domy, 1,25

Zijeme jiny stromy,... Ve potom vystiithame, sestavime kolektivni

vytvarné dilo.
Vyrabime ozdobné ptedméty a vyrobky pak pouzijeme k vyzdobé 1,24
druZiny i celé skoly
Seznamujeme se s praci obecniho ufadu — exkurze, 12,3
Prohlizime si zasedaci mistnost a kancelare, acastnime se vitani 1,3,45
obcankd.

Navstévnici | Besedujeme se zastupitelem nebo starostou obce o znaku obce, o jeji | 1,3,4
spravé, o ¢innosti zastupiteld.
Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, obchodt. VSechna 1,35
tato mista postupné navstévujeme.
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. 1,2
Hledame zdavodnéni, pro¢ jsme si vybrali nakreslené povolani.. 1,45
Zjistujeme, co musime umét pro vykon vybrané profese.

Povolani | Jdeme na exkurze do hasi¢ské zbrojnice. 15

Besedujeme o praci piislusnikii policie a o porusovani zakona 1,4
(alkohol, drogy, kradeZe...)Ptame se, jak takovému trestnému
jednani predchazet.
Navrhujeme propagacni plakat s tématem NE alkoholu a drogam. 14,5
Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, povidame si o ilustracich,
které ji dopliuji. 3,5
Diskutujeme o hrdinech, o nichz radi ¢teme, vystavujeme nase 1,3,6

nejobliben¢jsi knihy.
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Cteme povésti a piibéhy z naseho regionu. 1,6
Z raznych materidlti tvofime postavicky z pohadek, které jsme si 12,6
Mali oblibili.
Ctenari Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvotime zalozku do knihy. 1,6
Prochazime se veCerni obci a nocujeme ve Skolni druziné. 4.6
Soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen (mésto, jméno, 1,2
zvite, véc...)
TRADICE NASI OBCE
Navstivime skolni muzeum v§imame si, které predmeéty jsou tam 1,3,5,6
vystaveny a pak je kreslime.
Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu, besedujeme o 1,3
NasSe historii nasi obce.
historie | Hleddame mista, kde k udalostem podle povésti doslo. 2,6
Zapojujeme se podle naSich moznosti do mistnich slavnosti — Détské | 3,4,5,6
radovanky, Den obce ...
2. Lidé kolem nas
KAMARADI
Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada. 1,34
Z vystiihanych namalovanych podobizen vytvaiime skupinovy 3,6
Kamaradi | portrét nasi druziny.
Pfi hie zjistujeme, jak se zndme ( poznavame se po hlase, 1,35
hmatem..)
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak. 1,3,4
Vysvétlujeme, proc je nékdo naSim kamaraddem.
Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteti lidé 3,5
(psychicky ¢i télesn¢)
Zkousime se dorozumét jen odeziranim, abychom se vecitili do 4,5
Nejsme situace neslysicich lidi.
vSichni Predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (méme zavazané oci 3,45
stejni, a ostatni nas naviguji, kudy mame jit, se zavienyma o¢ima
cvi¢ime naSe | hidame, odkud se ozyva zvuk).
smysly Ve dvojicich zkousime roli nevidomého a jeho pruvodce. 1,6
Cvi¢ime hmat (poslepu urcujeme piedméty, které jsme predtim 2,34
vlozili do krabice.)
Orientujeme se v prostoru — zkousime dojit poslepu k cili. 2,4,5
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SVATKY A OSLAVY
Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkach o 2,3
vanocich, vypravime si o smyslu adventni doby
Cas Vyrabime Mikulase, Certy, andély 3,4
adventni
Ptipravujeme si darky na nasi mikulasskou besidku, scénky na 3,6
vystoupeni, vyzdobime si tfidu atd.
Vypravime si o vanocnich zvycich, které se zachovaly dodnes, 1,3
zv1asté o téch, které¢ dodrzujeme v nasi roding€.
Ucime se koledy a nacvi¢ujeme pasmo k vystoupeni. 1,6
Vyrabime vanocni ozdoby z papiru, ze slamy, $isek, ofechovych 1,2,6
skotéapek a jinych piirodnin.
Peceme a zdobime pernicky, vyrabime figurky z vizovického 1,6
Kouzelny | tg&sta.
¢as Vanoc | VytvaFime betlém, 1,2,5,6

Nasi tfidu si zdobime vano¢nimi motivy. 6
Vyrabime si ptanicka k Vanoctim a jmenovky k darkam. 4,6
Zkousime vanoc¢ni zvyky — poustime svicky ve skotfapkach, lijeme 1,2,6
vosk apod. (Dbame na bezpe¢nou manipulaci s ohném)
Cteme si 0 narodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem. 1,3
Malujeme a zdobime kraslice (batikou, nalepovanim, 1,6

Velikonoce | vyskrabavanim apod.)
Zdobime tiidu symboly velikonoc (kreslime, vystifihujeme..) 5,6
Vyrabime pomlazky 2,6

JAK SE SPRAVNE CHOVAT

Besedujeme o ,, kouzelnych* slovech (d€kuji, prosim, omlouvam 1,2,3
se) a jejich vyznamu, vymyslime si drobné scénky, v nichz tato
slovi¢ka hraji vyznamnou roli.
Hrajeme hru ,,Nest'ourej se v nose aneb etiketa pro déti. 1,2,3

5 Ucime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat. 3,4

Clovék mezi

lidmi Seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vefejnych 1,3,5

prostorach.
Cvicime se ve spravném stolovani. 3,4
Pti stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky, a 2,5
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu.
Dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme denné ve 1,3

Skolni jidelné.
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Povidame si o potadech v televizi, v rozhlase, doporucujeme si
vhodné potady, argumentujeme, pro¢ se nam libi.

3,6

3. Lidé a c¢as

NAS DENNI REZIM

Co vSe
stihneme
béhem dne

Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, uc¢ime se
rozliSovat povinnosti a zébavu.

1,2,3,6

Kreslime, co nés nejvice bavi, co nas bavi mén¢, ¢emu vénujeme
nejvice Casu, co musime délat kazdodenné¢. Nad kresbami
besedujeme.

1,5,6

Pii hie vybirdme jednotlivé ¢innosti denniho rezimu, ptifazujeme
k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak dlouho se jim
vénujeme.

2,5,6

JAK SE MENI LIDE

KdyZ jsme
byli mali

Chronologicky fadime fotografie/obrazky osob, které predstavuji
jednotlivé faze Zivota.

1,2

Besedujeme o tom, co muze ¢lovek v jednotlivych vékovych
obdobich zazit a naucit se.

1,2,3

Vypréavime si nejzajimavejsi piihody z naseho raného détstvi a
malujeme je.

1,35

Navstivime matefskou Skolu (srovname, co umime my - a co déti
ze Skolky).

3,45

Putovani
¢asem

Besedujeme s pamé&tniky o tom, jak se zilo dfive, ¢teme uryvky

z knizek, které nam ptiblizuji zivot v minulosti. Vypravujeme, co
jsme se dozvédeli od prarodici — s ¢im si hrali, jak travili volny
Cas, kdyZ byli mladi.

3,5

V muzeum hledame exponaty, které dobie dokladaji zptisob
zivota naSich predkl. Vystavené pfedméty srovname s témi, které
nam slouZi dnes.

1,4,6

Zjistujeme, zda nektefi piibuzni nevlastni sbirku zajimavych
pfedmétl, vypravime o rtiznych druzich sbirek.

2,3

Zkousime zhotovit néktery z femeslnych vyrobka (kraslice
S ornamenty s vyuzitim raznych technik, drobné vysivky apod.).

1,5,6
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4. Rozmanitost prirody

PRIRODA OKOLO NAS - ROSTLINY, ZIVOCICHOVE

Na vychazkach pozorujeme ptirodu, vybereme si k pozorovani 3,5,6
napf. rizné stromy a v knizkach a encyklopediich hledame
vyznamné udaje o jejich rlstu, péstovani, plodech apod.
Kreslime urcity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych rocnich 2,6
Jak se méni | obdobich.
»NA8* strom | Pomoci obrazkl porovnavame, jak se v jednotlivych ro¢nich 1,6
obdobich ptiroda méni.
Porovnavame siluety stromu s tvarem jejich listu. 1,2,6
Vyuzivame listy a plody vybraného stromu pro kolaze. 1,2,3
Pti vychdzkach do lesa upevitujeme pravidla chovani v ptirode¢, 3,5,6
sbirame plody a zhotovujeme z nich drobné Sperky aj. vyrobky.
Stavime Vyrabime z nich lesni straSidlo. Strasidlu ddme jméno, vytvotime 1,2,6
z pfirodnin | mu domecek, povidame si, jaké ptibéhy zazilo.
Otiskujeme listy — vyuZzivame rizné techniky. 1,2,6
Ucime se poznavat hmyz. 1,2
Cteme knihu Ferda Mravenec a kreslime mravence a jiné brouky. 1,6
V lese
Na vychazkach pozorujeme mravenisté a brouky, u¢ime se je 1,2
poznavat a pojmenovavat.
Ucime se chranit mraveniste. 1,2
Pti vychéazkach sledujeme Zivot na stromech. 1,2,3
Uc¢ime se poznavat ptaky podle vzhledu a zpévu. 1,2,4
Ptifazujeme hlasy ptakt k obrazkiim. 1,2,3
Ptaci Kreslime a modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty. 1,2,6
tajemstvi
Vyrabime krmitka pro ptaky. 1,24
Krmime ptacky v zimé, vime, co jim chutna/skodi. 3,5,6
V zimé pozorujeme stopy ptakl ve sné¢hu. 1,2
Sledujeme, kdy k nam ptilétaji rizné druhy taznych ptaku, 1,2,3

zjistujeme, kdy a kam odlétaji.
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Povidame si o riznych odriidach kvétin a o jejich podminkach 3,5,6
K Zivotu.
Pecujeme o kvétiny — péstujeme, piesazujeme, zalévame. Uz 1,2,6
Nase vime, Ze kazda rostlina chce k jiné prostiedi, jinou péci.
kvétiny Z kvétin si vytvatime hezké zivotni prostiedi. 1,2,6
Pozorujeme kli¢eni seminek. 2,6
Hrajeme pexesa, kvarteta, loto s naméty Zivoc¢icha a rostlin. 1,2,4
Pti vychézce sledujeme Zivot pod zvednutym kamenem. 4,5
Malujeme na oblazky, které jsme piinesli z vychazek. 2,6
Navrhujeme a zhotovujeme rizné druhy ,,Sperkti““(z kaminki aj. 1,2,6
Za piirodnin).
dobrodruzst | Napodobujeme hlasy zvifat (n&které hlasy zaci predvadgji, jiné 2,34
vim hadaji, pak se role vyméni).
pfirody Urcujeme rostliny podle vyrazné viin¢ a hmatu (Cesnek, kien, 1,3
matefidouska apod.).
Soutézime ve skladani rozstiithanych obrazka zvitat, rostlin (kdo je 2,46
rychlejsi, kdo sestavi nejnapadnéjsi obrazky).
Na vychazce do ptirody poznavame plody stromti podle hmatu, 3,5,6
zkou$ime, jak skace zaba, jak se plazi had apod.
Vypravime si o domécich zvifatech a na zdklad¢ vlastnich 1,6
zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduji.
Navstévujeme hospodatstvi. Seznamujeme se s Zivotem zvitat, 1,6
kter4 tam chovaji.
Kreslime domaci mazlicky a prace vystavime. 2,4,6
Mame radi
zvirata Ziskavame informace z knih o Zivoté zvirat v ZOO. 1,3,6
Na vychazkach do poli a lest, k fece a potokim poznavame, kteti 1,34
zivocichové Ziji volné v naSem okoli.
Z barevnych papirti skladame (origami) zviratka, ktera zname, 1,2,6
napiSeme, jak se jmenuji, rozdélime je podle toho, kde Ziji.
ROCNI OBDOBI
Besedujeme o ro¢nich obdobich — sledujeme zmény v ptirode, 1,2
zivot zvifat, vztahy mezi zvifaty.
Priroda Cteme si o p¥irodé a jejich proménach. 1,3
amy
V hudebnich chvilkach zpivdme znamé pisnicky o zvitatech 1,3

a rostlinach, pocasi apod.




Zikladni Skola a mateiska Skola s polskym jazykem vyudovacim Bukovec, pFispévkova organizace

739 85 Bukovec 66, ICO: 75027291 , tel: 558 358 641

Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvitecimi hrdiny. 1,3
Na vychazkach pozorujeme zmény v piirodé a malujeme je. 1,3
Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti a 1,3
vine.
Vyrabime draky. Potfadame drakiadu. 2,3,6
Podzim .
Pti podvecerni vychdzce si v§imame, jak ,,usina“ piiroda, spojime 45
S peCenim brambor, jablek.
Pomahame zvitatkiim a ptaktim piezit zimu, besedujeme s hajnym. 3,6
Pti vychazkach do zimni ptirody sledujeme stopy zvifat na sn¢hu. 3,5.6
Soutézime kdo nejrychleji a nejdokonaleji postavi snéhulaka. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky apod. 6
Zima
Kreslime do sné¢hu, do snéhové plochy vyslapavame jednoduché 6
obrazky, cesty, labyrinty.
Vyrabime jednoducha krmitka. 1,6
Na vychazce pozorujeme jarni prace na poli a v zahradg¢. 1,3
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Kreslime mlad’ata domacich zvifat. 1,6
Jaro Sbirame 1é¢ivé byliny a vafime si pak z nich ¢aj. 1,5
Z mladych vrbovych proutkti zkouSime vyrobit pistalky, 1,2,6
pomlézky,
POCASI
V literatute vyhleddvame pranostiky, ¢teme je a uvazujeme o 1,2,3
jejich smyslu. Porovnavame je s aktudlnim vyvojem pocasi.
Pranostiky | Tvofime meteorologicky kalendar pfirody, do kterého kazdy den 1,3,4,6
pomoci znacek zaznamenévame pocasi.
V encyklopediich vyhledavame zajimavosti tykajici se pocasi a 1,3
vysvétlujeme si je.
Besedujeme o vodgé, jejich skupenstvich, o vyznamu vody. 1,2
Vyuzivame détské encyklopedie.
Voda Podle své fantazie a na zakladé vlastnich poznatki kreslime 1,3,6
kolobéh vody v ptirod€ — vyuzivame kolaZze.
Provéadime jednoduché pokusy — odpatovani vody, srdZeni par, 1,2

vlastnosti mrznouci vody.
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CHRANIME SI SVE ZIVOTNI PROSTREDI

Sbirame naméty, co a jak by se dalo zlepsit v naSem Zivotnim 2,3,4,5

prostiedi — vysledky ankety zpracujeme a zvetejnime (ptame se

kamaradu, rodict, sourozenct, sousedu...)

Pti vychazkach do okoli skoly a bydlisté pozorujeme Cistotu a 2,45

upravu okoli.

Pomahame pii uklidu okoli svého bydlisté, skoly a druziny. 5,6
Ochrana | Ttidime odpad do kontejneri. 1,5,6
prirody

Vytvotime plakat ke Dni Zem¢. 2,45

Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi nebo prospiva lesu. 145

Pti vychéazce do ptirody si v§imame vseho, ¢im ji poskozuje 4,6

¢innost Clovéka.

Pti vyletech do ptirody poznavame lesni plody a patrame, které 1,2

Z nich jsou jedovaté / 1éCivée.

Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné ptirode. 1,6

5. Clovék a jeho zdravi
POZNAVAME SVE TELO

V encyklopediich vyhledavame zajimavosti o nasem téle. 1,2,3

Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jednoho z nas a do 3,45
Ja-my obrysu dokreslujeme nejdulezitéjsi télesné organy.

Hrajeme pohybové hry — napt. Hlava, rameno..., My dame ruku 1,6

sem.... apod.

PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPiVA — CO NAM SKODI

Kontrolujeme béZnou denni hygienu (Cistotu rukou, kapesniky...), 3,5,6
¢istotu odévu a jeho vhodnost.
Besedujeme o osobni hygien¢ a jejim vyznamu. 1,45
Cistota piil
zdravi Ujasnujeme si hygienické zasady pfi kasli, kachéani, pouziti WC, 1,2,3
stolovani atd., upozornujeme se vzajemn¢ na prohtesky proti
témto zdsadam.
Kreslime ovoce a zeleninu. 1,3,6
Nas zdravy | Sestavujeme zdravy tydenni jidelnic¢ek a dopliiujeme ho 34
jidelnic¢ek kreslenymi a vystfizenymi obrazky.
V Casopisech hledame obrazky zdravych a méné zdravych 45,6
potravin; s vysledky se seznamujeme formou soutéze.
Vystiihujeme obrazky riznych jidel (z ¢asopist a letdk) a tfidime | 1,2,3,6

je na zdrava a mén¢ zdrava, tvoiime koldze.
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Soutézime ve smyslovém poznavani (¢ich, chut, hmat) zeleniny, 1,3
ovoce, koteni a dalSich potravin.
Ptipravujeme rychlé a zdravé obCerstveni pro navstévu. Pouzijeme | 2,3,5
potraviny, které mame radi, a které jsou navic zdravé.
Ptipravime si sva¢inovou pomazanku, pudink,... 1,25
Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet iraziim, co se nAm 1,3
muze stat pti koupani, pii jizd¢ na kole apod.
U lékare Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici, u lékafe. 1,4
Vytvatime si spravny ndzor na lékate jako na pomocnika pii
udrzovéni naseho zdravi.
Hrajeme si na 1ékare a na pacienta. Nebojime se navstévy 2,3
ordinace.
Vyhledavame lé¢ivky v atlase rostlin, popf. je kreslime a 1,5
zjistujeme, jaké maji ucinky.
Sbirame a su$ime nejznamé;jsi 1éCivky v naSem okoli, 1
Priroda 1é¢i | vysvétlujeme si, k ¢emu slouzi.
Z nasbiranych bylinek a Sipk si vafime caj. 1,6
Vytvotime si bylinnou 1,3
Piedvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich 14
prostfedcich apod., abychom se vyhnuli urazu.
Poznavame bezpecné a jedovaté rostliny. 1,2,6
Ptame se, co ndam muze uskodit (neznama zvirata, lidé apod.). 1,35
... | Navyleté si uvédomujeme mozna nebezpeci a zjistujeme, jak jim 1,2,6
Co nas MUz€ | predchazet.
ohrozit Vypravime, co se ndm nebezpecného piihodilo, jak jsme situaci 3,5
zvladli.
Ucime se telefonovat — ozndmime Uraz, ptivoldme pomoc, 1,4
,hovofime* s détskym krizovym centrem, linkou divéry
(vytvarime modelové situace).
Kontrolujeme podle seznamu, co v§e ma obsahovat ptirucni 1,2,6
I¢karnicka.
Prvni Ucime se pouzivat 1ékéarnicku. 1,245
pomoc
Uc¢ime se zasadam prvni pomoci. 1,2,3,5
Ptenasime zranéného, poskytujeme prvni pomoc pfi zlomening. 1,2,3,5
Besedujeme o navykovych latkach.Odhalujeme dalsi nebezpeci, 1,2,3,4,6
kterd nas mohou ohrozit (injek¢ni jehly, neznamé napoje, bonbony
Chci byt fit | Kreslime navrhy plakati proti koufeni a uzivani dalsich 5,6

navykovych latek.
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CHODIME VEN KAZDY DEN
Denn¢ chodime do piirody, na Skolni hfisté apod. 5,6
Potaddame jednoduché soutéze s micem ¢i Svihadlem (hrajeme tzv. 6
Skolku).
Po organizovanych zédvodivych a sportovnich hrach relaxujeme pfti 6
spontannich hrach (individualné i ve skupinach).
Pti vychéazkach prekondvame ptirodni ptekazky, pro nase hry 5,6
vyuzivame piirodni prostredi.
Prohlubujeme si znalosti o zivé i nezivé ptirodé. 1,4,5,6
Kazdodenni
pobyt venku | Cvigime uvoltiovaci cviky, v t&lovychovnych chvilkach 1,6
relaxujeme pfi hudbé.
Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime, zpivame. 6
Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvi¢ime se v jejich 6
dodrzovani.
Nacvicujeme vybijenou 1 kopanou na hfisti i v t€locviéné. 6
Ptipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne. 3,4,5
Sportovni | Zavodime v pfespolnim béhu. 6
odpoledne
Kreslime sportovce a z naSich navrhi tiskneme pozvénky, 6
diplomy, kreslime plakaty.
PRIPRAVA NA VYUCOVANI
Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni). 1,35
Pomoci fikadel a basnic¢ek cvicime rytmus a melodii jazyka. 1,35
Vypravime si pohadky a ptib¢hy ze zivota. 3,5,6
Mluvime
spravné Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopisti pro 1,3,6
poslech ostatnim.
Vyuzivame hry, pfi nichZ si cvicime pamét, pozornost, postieh, 1,3
soustiedénost a tvorivé mysleni.
Vyuzivame pocitac pro ziskdvani informaci, pracujeme 1,3
s didaktickymi hrami.
Vzajemné si sdélujeme, které predméty mame nejradé;ji, 1,3

besedujeme nad divody této obliby.
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Piiloha ¢. 1

Od 1.9.2015 skolni druzina ma dva oddéleni. Jedno oddéleni se nachazi v prostorach skolni
druziny a druhé odd¢€leni vyuziva prostory prvni tfidy.
V druzing pracuji dvé vychovatelky.

V Bukovci 28.8.2015

Lenka Stonawska
vychovatelka



